
令和６年５月１４日現在

№ 対象者 回数 定員 期　　日 曜日 時　間 会 場 内   　 容

1
知的

障がい者
6 35

4/20　5/25　6/8
7/20　8/3　9/7

土 9:30～12:00
西南杜の湖畔
公園野球場

中学生以上。
実戦を通して技術的レベルアップを図り、全国
障害者スポーツ大会出場を目指す。

2
障がい者
※主に

身体・知的
10 10

5/14　6/11　7/9　8/6
9/10　10/8　11/12
12/10  1/21　2/4

火 18:30～20:00
福岡市立障がい者
スポーツセンター

中学生以上。中級者レベルを対象。
技術的レベルアップを図り、全国障害者スポー
ツ大会等の出場を目指す。

3 障がい者 6 40
5/18　6/15　7/6
8/17　9/14　9/23

土
祝月

10:00～12:00
福岡市立障がい者
スポーツセンター

博多の森補助競技場

中学生以上。
技術的レベルアップを図り、全国障害者スポー
ツ大会等の出場を目指す。

4 障がい者 9 70
5/18  6/15  7/6
8/10  9/7  11/16
12/21  1/11  2/22

土 9:30～11:30
平和台陸上競技場

博多の森陸上競技場
博多の森補助競技場

中学生以上。
技術的レベルアップを図り、全国障害者スポー
ツ大会等の出場を目指す。
また、自分のペースで長く走れるようトレーニン
グし、体力の維持・増進を図る。

5 障がい者 6 30
7/27　8/17　10/12
11/30　12/14　1/11

土 14:00～16:00 パピオボウル
中学生以上。
教室での成果をためすため、都市圏障がい者
ボウリング大会の出場を目指す。

6
知的

障がい者
6 40

9/1　10/6  11/24
12/1  1/26　2/9

日 9:30～11:00
西南杜の湖畔
公園球技場

中学生以上。
実践を通して技術的レベルアップを図り、全国
障害者スポーツ大会出場を目指す。

7 障がい者 4 20 11/16　12/21　1/25
※２月の大会は別途通知

土 10:00～12:00
福岡市立障がい者
スポーツセンター

小学校高学年以上。
基本練習やゲームを楽しみ、技術的レベルアッ
プを図り、全国障害者スポーツ大会等の出場を
目指す。

8
知的

障がい者 3 20 12/15  1/25   2/23 土・日 14:00～16:00
舞鶴公園球技場

福岡市立障がい者
スポーツセンター

中学生以上。
実践を通して技術的レベルアップを図り、全国
障害者スポーツ大会出場を目指す。

№ 対象者 回数 定員 時　間 会　 場 内  　  容

1 Ｈ.S.S.会会員 1 - 未定 未定
指導等に必要な知識及び情報の習得をテーマ
にフォローアップ研修会を実施。

2
福岡市内の
障がい者

1 - 9:30～15:20
博多の森

陸上競技場・
補助競技場

中学生以上。
陸上競技、フライングディスク競技は全国障害
者スポーツ大会の予選を兼ねる。

3
福岡市代表
（役員・選手） - - - 市内各所

全国障害者スポーツ大会に向けた選手団とし
ての顔合わせや練習会。

4
福岡市代表
（役員・選手） - - - 佐賀県

開催年４月１日現在１３歳以上。
個人競技は、３月から４月にかけて公募する。
団体競技は一部競技別に予選会あり。

5
協会

加盟団体
1 - 未定 未定

各クラブの活動内容の紹介およびクラブ間の交
流を図る。

6
初級を取得し
てスポーツ指
導員を志す方

4 25 9:30～18:00
福岡市立障がい者
スポーツセンター

４日間２１時間の講義及び実技。（公財）日本パ
ラスポーツ協会公認初級パラスポーツ指導員
の資格取得可能。

7
福岡市内の障
がい者及び家
族・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

1 - 10:30～15:20 福岡市総合体育館

障がいのある人もない人も、幅広い年齢層に
わたって、レクリエーションに参加し、健康や体
力の維持・増進を図り、自己の可能性へ挑戦す
る。

8
身体障がい
者・健常者

1 69 9:00～15:00
福岡市立障がい者
スポーツセンター

全日本アーチェリー連盟公認の大会。障がい
の有無を問わずエントリー可。全国障害者ス
ポーツ大会の予選を兼ねる。

9
協会

加盟団体
1 500 9:30～15:30 ふくふくプラザ

協会加盟団体で、日頃から音楽・芸能活動をし
ているサークルの発表会。

10 肢体障がい者 1 25 10:00～14:00
福岡市立障がい者
スポーツセンター

中学生以上。個人戦。
全国障害者スポーツ大会の予選を兼ねる。

11
都市圏在住
の障がい者

2 250 9:30～16:00 パピオボウル
中学生以上。　個人戦のみ。初心者から上級
者まで参加可。知的のクラスは全国障害者ス
ポーツ大会の予選を兼ねる。

12
障がい者
・健常者

1
20ﾁｰﾑ
程度

10:30～14:00 海の中道海浜公園
１チーム７名編成（小５以上）で、家族・ボラン
ティアは２名まで参加可。タイム申告制で順位
を決定する。

レクリエーション
    ボッチャ教室

令和６年度福岡市障がい者スポーツ協会事業一覧

教室（主催）　

行事名

ソフトボール教室

水泳教室
（兼選手育成）

フライングディスク教室
（兼選手育成）

陸上競技教室
（兼選手育成）

ボウリング教室

サッカー教室

フットソフトボール教室

※定員数は参加者の障がい状況等を踏まえ増減することがあります。

大会・研修等（主催及び関連事業）

行事名 期　　日

福岡市
初級パラスポーツ指導員
養成講習会

１１月９・１０日（土・日）
１２月７・８日（土・日）

福岡市障がい者ｽﾎﾟｰﾂ協会
支援組織育成事業（研修）

未定

第２９回
福岡市障がい者スポーツ大会
（総合開会式、陸上競技大会、
　フライングディスク競技大会）

９月２９日（日）

全国障害者スポーツ大会
福岡市選手団強化練習

６月～１０月

第２３回
全国障害者スポーツ大会

１０月２６日（土）～２８日（月）

クラブ交流会 未定

第２９回
福岡市障がい者スポーツ大会
（レクリエーション大会）

１１月２３日（土）

第３４回博多っ子杯インドア・
アーチェリー大会

１２月１日（日）

第２７回
ふくふくフェスティバル

　　　令和７年
　　　　　　１月１９日（日）

第５回福岡市ボッチャ大会
　　　令和７年
　　　　　　　２月２日（日）

第３０回福岡都市圏
障がい者ボウリング大会

　　　令和７年２月１５日（土）
　　　　　　　　 ２月１６日（日）

第２７回障がい者駅伝大会
in海の中道海浜公園

　　　令和７年
　　　　　　　３月９日（日）


